
RAMOWY PLAN DNIA W TERAPEUTYCZNYM PRZEDSZKOLU 
BAJKOWA KRAINA

GODZINA ROZKŁAD ZAJĘĆ PODSTAWA 
PROGRAMOWA

7:30 - 8:30 Schodzenie się dzieci

Zabawy swobodne dzieci 
lub z niewielkim udziałem 
nauczyciela, czynności 
opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

8:30 - 9:15 Śniadanie
Czynności opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

9:15 - 9:45 Poranny TUS - powitanie, 
kalendarz, obecność

Zajęcia dydaktyczne 
realizowane według 
Indywidualnych Planów 
Edukacyjno - 
Terapeutycznych

9:45 - 10:00
Porządkowanie kącika 
jadalnego, profilaktyka 
stomatologiczna

Czynności opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

10:00-10:30 Muzykoterapia / Knill / 
Weronika Sherborne

Zajęcia terapeutyczno - 
dydaktyczne

10:30-11.15

Zajęcia terapeutyczne 
grupowe (stolikowe, 
ruchowe, plastyczne, 
muzyczne)

Zajęcia dydaktyczne 
realizowane wg Podstawy 
Programowej Wychowania 
Przedszkolnego zgodnie 
z Rozporządzeniem MEN

11:15-12:00

Indywidualne zajęcia 
edukacyjno - terapeutyczne 
(zajęcia z psychologiem, 
logopedą lub terapeutą SI)

Zajęcia dydaktyczne 
realizowane 
wg Indywidualnych 
Programów Edukacyjno - 
Terapeutycznych

12:00 - 12.15
Zajęcia ruchowe, 
gimnastyka, naśladowanie, 
motoryka duża

Zajęcia dydaktyczne 
wg Podstawy Programowej 
Wychowania 
Przedszkolnego zgodnie 
z Rozporządzeniem MEN

12:15-12:45 Obiad
Czynności opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

12:45-13.00
Odpoczynek, relaksacja 
przy muzyce, czytaniu 
książki

Czynności opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

13.00-13:15

Grupowe zajęcia 
logopedyczne/grupowe 
zajęcia ze ścieżkami 
sensorycznymi/
bajkoterapia

Zajęcia dydaktyczne 
realizowane 
wg Indywidualnych 
Planów Edukacyjno - 
Terapeutycznych

13:30-14:00

Popołudniowy TUS, 
pożegnanie.
Praca, zabawa dowolna 
z niewielkim udziałem 
nauczyciela/odbiór dzieci 
z przedszkola

Zabawy swobodne dzieci 
lub z niewielkim udziałem 
nauczyciela, czynności 
opiekuńcze, 
samoobsługowe, 
porządkowe

14:00-16:30 Świetlica Zabawy swobodne lub 
z udziałem nauczyciela
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